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Jak korzystac z konspektu

Konspekt zawiera proponowany plan pracy, zrédla dobrane pod kazdy rozdziat, mape stanu
badan i gotowa bibliografie w dwdch stylach. Kazda pozycja to istniejaca publikacja naukowa z
dzialajacym linkiem (DOI albo strona wydawcy lub repozytorium) — wyszukana i sprawdzona
w bazie cytado.com oraz w katalogu OpenAlex. Opisy powstaly na podstawie streszczen: zanim
zacytujesz konkretny wynik albo liczbe, sprawdz ja w pelnym tekscie publikacji.

Proponowany plan pracy

1. Klimat szkoly - pojecie, wymiary i pomiar — definicje klimatu szkoty (Cohen, Thapa), wy-
miary: bezpieczenstwo, relacje, nauczanie, srodowisko instytucjonalne, narzedzia pomiaru
klimatu szkoly, polskie badania klimatu szkoty.

2. Poczucie bezpieczenstwa ucznia w szkole — bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne w szkole,
przemoc rowiesnicza i jej skutki, polskie dane o przemocy w szkole, programy profilaktyczne.

3. Poczucie przynaleznosci do szkoly — school belonging/connectedness (Goodenow, Allen),
uwarunkowania przynaleznos$ci, zwigzek z motywacja, wynikami i dobrostanem uczniéw.

4. Klimat szkoly a funkcjonowanie uczniéow - przeglad badan — zwiazek klimatu szkoly z
bezpieczenstwem, przynaleznoscia, zachowaniami problemowymi i dobrostanem, badania
w szkotach podstawowych.

Zr6édta pod rozdziaty

Rozdziat 1. Klimat szkoty - pojecie, wymiary i pomiar

1.1. School Climate: Research, Policy, Practice, and Teacher Education (2009)

Jonathan Cohen, Elizabeth M. Mccabe, Nicholas M. Michelli i in. — Teachers College Record: The Voice of
Scholarship in Education

Artykut przegladowy z 2009 r. (Teachers College Record) definiujacy klimat szkoty jako jako$¢ i



charakter zycia szkolnego, oparty na wzorcach do§wiadczen oséb, normach, celach, wartosciach,
relacjach, praktykach nauczania i strukturach organizacyjnych. Autorzy podkreslaja, ze klimat
jest zjawiskiem grupowym, a nie suma indywidualnych doswiadczen, oraz wiaza go z poczuciem
bezpieczenstwa spolecznego, emocjonalnego i fizycznego. Przyda sie w podrozdziale z definicjami
klimatu szkoty (Cohen, Thapa) oraz do uzasadnienia, Ze poczucie bezpieczenstwa jest czescia
samego pojecia klimatu.

DOI: 10.1177/016146810911100108

1.2. A Review of School Climate Research (2013)

Amrit Thapa, Jonathan Cohen, Shawn Guffey i in. — Review of Educational Research

Przeglad integrujacy badan nad klimatem szkoly z 2013 r., oparty na 206 pozycjach (badania
eksperymentalne, korelacyjne, przeglady literatury i opisowe). Porzadkuje literature wokoét pieciu
wymiarow: bezpieczenstwa, relacji, nauczania i uczenia sie, Srodowiska instytucjonalnego oraz
(wedlug streszczenia) wymiaru kolejnego, ktérego opis w streszczeniu sie urywa. Jest podstawo-
wym zrédltem do podrozdzialu o wymiarach klimatu szkoly i do omoéwienia bezpieczenstwa oraz
relacji jako sktadnikdéw klimatu.

DOI: 10.3102/0034654313483907

1.3. Measuring school climate: an overview of measurement scales (2013)

Diane Kohl, Sophie Recchia, Georges Steffgen — Educational Research

Przeglad skal pomiaru klimatu szkoty z 2013 r. (Educational Research), przedstawiajacy krétkie
opisy kwestionariuszy samoopisowych, zwlaszcza w kontekscie zwigzku klimatu z agresja i w
ramach modelu Bronfenbrennera. Autorzy pokazuja tez, ze ten sam instrument bywa adaptowany
do réznych ujeé teoretycznych i wymiaréw klimatu. Przyda sie w podrozdziale o narzedziach
pomiaru, przy porownywaniu kwestionariuszy i uzasadnianiu wyboru narzedzia do badania.
DOI: 10.1080/00131881.2013.844944

1.4. Assessing students’ perceptions of school climate in primary schools (2024)

J. M. Aldridge, M. J. Blackstock — Learning Environments Research

Artykut z 2024 r. (Learning Environments Research) opisujacy opracowanie i walidacje ankiety
do oceny klimatu szkoly z perspektywy uczniéw szkét podstawowych. Autorzy wychodza od
stwierdzenia, Ze istnieje niewiele narzedzi sprawdzonych pod katem trafnosci ttumaczenia i
trafnosci kryterialnej dla tej grupy wiekowej. Przyda sie w podrozdziale o pomiarze klimatu, jako
przyktad narzedzia dla uczniéw szkoly podstawowej, czyli grupy objetej badaniem w pracy.

DOI: 10.1007/s10984-024-09492-2

1.5. A multi-informant study of school climate: student, parent, and teacher perceptions (2022)
Luisa Molinari, Valentina Grazia — European Journal of Psychology of Education

Badanie z udzialem wielu informatoréw (2022, European Journal of Psychology of Education):
1070 uczniéw (Srednia wieku 11,77 roku), 320 rodzicéw i 105 nauczycieli z czterech szkdt srednich
I stopnia w pdtnocnych Wtoszech. Poréwnanie ukrytych $rednich wykazato wiele istotnych réznic
w ocenach klimatu, przy czym nauczyciele zwykle oceniali jakos¢ srodowiska szkolnego lepiej niz
pozostate grupy. Przyda sie w podrozdziale o pomiarze klimatu, przy omawianiu réznic miedzy
perspektywa uczniéw, rodzicow i nauczycieli oraz zwigzku praktyk klasowych z atmosferg szkoty.
DOI: 10.1007/s10212-022-00655-4

1.6. School Climate Questionnaire: A New Tool for Assessing the School Environment (2022)
Alexandra A. Bochaver, Aleksei A. Korneev, Kirill D. Khlomov — Frontiers in Psychology
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Praca walidacyjna z 2022 r. (Frontiers in Psychology) dotyczaca 22-pozycyjnego Kwestionariusza Kli-
matu Szkoly (SCQ), zbadanego na prébie 4776 ucznidéw rosyjskich szkét w wieku 9-18 lat. Trafnos¢
zbiezng sprawdzano m.in. za pomocga Zrewidowanego Kwestionariusza Olweusa, skali WEMWBS i
Skali Motywacji Akademickiej, a hipotezy obejmowaly tréjczynnikows strukture narzedzia. Przyda
sie w podrozdziale o narzedziach pomiaru jako przyklad krétkiego kwestionariusza stosowanego
takze wsrdd mtodszych uczniéw oraz opis procedury walidacji.

DOI: 10.3389/fpsyg.2022.871466

1.7. Measuring school social climate in Latin America: the need for multidimensional and multi-
informant tests — A systematic review (2023)

Monica V. Bravo-Sanzana, Jorge Varela, Oscar Terdn-Mendoza i in. — Frontiers in Psychology
Przeglad systematyczny z 2023 r. (Frontiers in Psychology), przeprowadzony wedtug PRISMA i z
oceng wlasciwosci psychometrycznych narzedzi lista COSMIN. Z 582 zidentyfikowanych rekordow
27 spelnilo kryteria wiaczenia i jako$ci metodologicznej; w tytule autorzy wskazuja potrzebe testéw
wielowymiarowych i wielu informatoréw. Przyda sie w podrozdziale o pomiarze klimatu szkoty,
przy omawianiu jako$ci psychometrycznej narzedzi i réznic w operacjonalizacji pojecia.

DOI: 10.3389/fpsyg.2023.1190432

1.8. Beyond School Climate: Validating the School as a Protective Factor-Brief Survey (2024)
Christa L. Lilly, Alfgeir L. Kristjansson, Megan L. Smith i in. — Journal of School Health

Praca walidacyjna z 2024 r. (Journal of School Health) dotyczaca 13-pozycyjnej ankiety SPF-Brief,
mierzacej trzy gtéwne konstrukty ramy ,,szkoly jako czynnika ochronnego”. Obejmowata badanie
podiuzne (1349 uczestnikéw, pie¢ semestréw) i przekrojowe (2775 uczestnikow), w obu uczniowie
szkoét §rednich I II stopnia; autorzy podaja mocne dowody rzetelnosci i trafnosci. Przyda sie w
podrozdziale o pomiarze jako przykiad krétkiego narzedzia wykraczajacego poza klasyczne ujecie
klimatu szkoty oraz do omdéwienia ograniczen samego pojecia klimatu.

DOI: 10.1111/josh.13481

1.9. Exploring pupils’ perspectives on school climate (2021)

Camilla Forsberg, Eva Hammar Chiriac, Robert Thornberg — Educational Research

Jakosciowe badanie z 2021 r. (Educational Research) oparte na 18 cze$ciowo ustrukturyzowanych
wywiadach fokusowych z 104 uczniami klas 1-9 (7-15 lat). Autorzy analizuja perspektywe uczniow
na klimat szkoty, nauczycieli i relacje oraz ich poglady na przyczyny zachowan zaktécajacych.
Przyda sie w podrozdziale o wymiarze relacji i jako przyklad podejécia jako$ciowego, ktore
uzupelnia pomiar kwestionariuszowy, takze dla uczniéw mtodszych.

DOI: 10.1080/00131881.2021.1956988

1.10. Rola kultury i klimatu szkoly w rozwijaniu samoregulowanego uczenia sie (2025)

Urszula Dernowska, Aleksandra Ttusciak-Deliowska — Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze

Polski artykutl teoretyczno-przegladowy z 2025 r. (Problemy Opiekunczo-Wychowawcze), w
ktérym omoéwiono kulture i klimat szkoly w perspektywie socjokulturowej oraz przyktady badan
empirycznych o elementach srodowiska szkolnego i samoregulacji uczniow. Autorzy stwierdzaja
istotne znaczenie kultury i klimatu szkoly w rozwijaniu samoregulowanego uczenia sie. Przyda sie
w podrozdziale z polskim ujeciem pojecia klimatu i kultury szkoty oraz do oméwienia wymiaru
nauczania i uczenia sie.

DOI: 10.71358/pow.2289

1.11. Kultura i klimat szkoly w profilaktyce zachowan agresywno-przemocowych uczniéw (2017)
Monika Stachowicz-Piotrowska — Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoty Gospodarki, seria Edukacja - Rodzina
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- Spoteczeristwo

Polski artykut z 2017 r. (Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly Gospodarki) analizujacy role kultury i
klimatu szkoty w profilaktyce zachowan agresywno-przemocowych, w tym cyberprzemocy. Autor
wiaze te kategorie z wychowaniem, socjalizacja, ksztalceniem i poczuciem bezpieczenstwa w
placéwce. Przyda sie w podrozdziale o wymiarze bezpieczenstwa oraz do polskiego ujecia relacji
miedzy klimatem szkoly a przemoca réwiesnicza.

Otworz publikacje

1.12. Srodowisko psychospoleczne szkoty a zdrowie uczniéw (2009)

Anna Gawet — Kultura i Edukacja

Polski artykut z 2009 r. (Kultura i Edukacja) taczacy rozwazania teoretyczne o psychospotecznym
srodowisku szkoly jako zasobie zdrowia uczniéw z wynikami badan ilo$ciowych nad zaleznoscia
miedzy klimatem szkoly a psychospotecznym wymiarem zdrowia ucznidéw. Przyda sie w podroz-
dziale o polskich badaniach klimatu szkoly oraz do uzasadnienia zwiazku klimatu z dobrostanem
uczniow.

DOI: 10.15804/kie.2009.01.07

1.13. Raport II. Jak bada¢ szkolne czynniki ryzyka i ochrony (2017)

Maja £.0s, Anna Hawrot, Szymon Grzelak — Instytut Profilaktyki Zintegrowanej

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej z 2017 r. opisujacy metodologie badania szkolnych
czynnikéw ryzyka i ochrony zdrowia uczniéw: narzedzia, procedury oraz wyniki analizy 102
polskich szkdt (organizacja pracy, wsparcie pedagogiczne, dzialania profilaktyczne). Przyda sie w
podrozdziale o polskich badaniach i narzedziach pomiaru jako przykltad krajowego podejscia do
diagnozy $rodowiska szkolnego.

Otworz publikacje

Rozdziat 2. Poczucie bezpieczenstwa ucznia w szkole

2.1. Effectiveness of school-based programs to reduce bullying perpetration and victimization:
An updated systematic review and meta-analysis (2021)

Hannah Gaffney, Maria M. Ttofi, David P. Farrington — Campbell Systematic Reviews: Better Evidence
for a Better World

Aktualizowana systematyczna przeglad i metaanaliza (Campbell Systematic Reviews, 2021)
skuteczno$ci programéw szkolnych ograniczajacych sprawstwo i ofiarowanie w bullyingu.
Streszczenie podaje definicje bullyingu (intencja szkody, powtarzalno$¢, brak réwnowagi sit)
oraz wymienia negatywne skutki dla sprawcéw i ofiar. W rozdziale postuzy do czesci o programach
profilaktycznych jako zbiorcze zrédlo danych o skutecznosci interwencji szkolnych oraz do
przytoczenia definicji zjawiska.

DOI: 10.1002/cl2.1143

2.2. Bullying in schools: the state of knowledge and effective interventions (2017)

Ersilia Menesini, Christina Salmivalli — Psychology, Health & Medicine

Artykut przegladowy z Psychology, Health & Medicine (2017) o stanie wiedzy na temat bullyingu
w szkotach i skutecznych interwencjach. Omawia definicje i trzy jej kryteria (powtarzalnos$¢,
intencjonalno$é, brak réwnowagi sit), rozpowszechnienie, réznice wieku i pici, rodzaje bullyingu
oraz przyczyny i czas trwania zjawiska. W rozdziale przyda sie do uporzadkowania pojec i opisu
skali przemocy réwiesniczej przed przejSciem do danych polskich i programoéw profilaktycznych.
DOI: 10.1080/13548506.2017.1279740
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2.3. Classroom- and School-Level Contributions to Bullying and Victimization: A Review (2014)

Silja Saarento, Claire F. Garandeau, Christina Salmivalli — Journal of Community & Applied Social
Psychology

Przeglad literatury (Journal of Community & Applied Social Psychology, 2014) o czynnikach na
poziomie klasy i szkoly zwiazanych z bullyingiem i wiktymizacja u dzieci i mlodziezy. Autorzy
ujmuja bullying jako zjawisko grupowe i opisuja zréznicowanie jego czesto$ci miedzy klasami
i szkotami oraz role cech strukturalnych i kontekstu réwiesniczego. W rozdziale postuzy do
uzasadnienia, ze bezpieczenstwo ucznia zalezy od warunkéw szkoty i klasy, a nie tylko od cech
indywidualnych, co faczy rozdziat z tematem klimatu szkoty.

DOI: 10.1002/casp.2207

2.4. Cyberbullying: its nature and impact in secondary school pupils (2008)

Peter K. Smith, Jess Mahdavi, Manuel Carvalho i in. — Journal of Child Psychology and Psychiatry
Badanie przekrojowe w formie dwdch ankiet wérdd uczniow w wieku 11-16 lat (92 uczniéw z 14
szkot oraz 533 ucznidw z 5 szkét), uzupetnione grupami fokusowymi; opublikowane w Journal of
Child Psychology and Psychiatry (2008). Cyberbullying okazat sie rzadszy niz bullying tradycyjny,
ale wystepowal w istotnym stopniu i czesciej poza szkota niz w niej, a jego skutki oceniano jako
poréwnywalne z tradycyjnym. W rozdziale przyda sie do opisu przemocy w sieci jako elementu
zagrozen psychicznych oraz do wskazania, ze bezpieczenstwo ucznia wykracza poza teren szkoty.
DOI: 10.1111/j.1469-7610.2007.01846.x

2.5. Bullying i cyberbullying wsérod dzieci i mlodziezy. Analiza poré6wnawcza wynikéw badan
prowadzonych w Polsce i Hiszpanii. Wyzwania dla profilaktyki (2019)

Estera Twardowska-Staszek, Izabela Zych — Studia Paedagogica Ignatiana

Artykut z Studia Paedagogica Ignatiana (2019) poréwnujacy rozpowszechnienie bullyingu i
cyberbullyingu wéréd ucznidéw szkét polskich i hiszpanskich, z uwzglednieniem wieku i pici;
badano miedzynarodowymi narzedziami, a analizie poddano 1052 ucznidow. Cze$¢ teoretyczna
omawia geneze, definicje i negatywne konsekwencje zjawiska oraz wyniki badan w $wiecie i w
Polsce. W rozdziale postuzy jako zrédio polskich danych o skali przemocy réwiesniczej, odniesienie
do badan miedzynarodowych oraz podstawa do wnioskéw dla profilaktyki.

DOI: 10.12775/spi.2019.3.006

2.6. Klasyfikacja dzieci doswiadczajacych przemocy rowiesniczej w Polsce przy uzyciu analizy
klas latentnych (2024)

Szymon Wojcik — Educational Psychology

Badanie przekrojowe (Educational Psychology, 2024) na ogélnopolskiej probie N = 2026 dzieci w
wieku 11-17 lat, z projektu ,,Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce” z 2023 r.; wykorzystano
polska adaptacje kwestionariusza JVQ i analize klas latentnych do klasyfikacji dzieci dos§wiad-
czajacych przemocy réwiesniczej. Praca wskazuje, ze przemoc réwiesnicza moze powodowaé
krétko- i dlugoterminowe szkody dla zdrowia fizycznego i psychicznego. W rozdziale przyda sie
jako aktualne polskie dane o formach i profilach doswiadczania przemocy przez réwiesnikow.
DOI: 10.5604/01.3001.0054.8403

2.7. Przemoc réwiesnicza w szkole jako zagrozenie dla dobrostanu uczniéw (2026)

Magdalena Borowiak — Studia Edukacyjne

Artykut z Studia Edukacyjne (2026) analizujacy wpltyw przemocy roéwie$niczej w szkole na dobrostan
psychiczny, emocjonalny i spoteczny uczniéw. Omawia typologie przemocy, jej determinanty
i dlugofalowe konsekwencje oraz postuluje podejicie systemowe i budowanie klimatu szkoty
opartego na zaufaniu i empatii. W rozdziale postuzy do opisu skutkéw przemocy dla poczucia
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bezpieczenstwa psychicznego i do powigzania przemocy z klimatem szkoty.
DOI: 10.14746/se.2025.78.10

2.8. Jakos¢ funkcjonowania uczniéw w srodowisku szkolnym - poczucie bezpieczenstwa w
percepcji uczniow (2014)

Agnieszka Itendo-Milewska, Anna Wojtach — Przeglad Badan Edukacyjnych

Artykul z Przegladu Badan Edukacyjnych (2014) o jakosci funkcjonowania uczniéw w srodowisku
szkolnym, ze szczegblnym uwzglednieniem poczucia bezpieczenstwa w ich percepcji. Laczy
przeglad problemdéw polskiej szkoly z rozwazaniami teoretycznymi o §rodowisku szkolnym i
roli relacji uczen-nauczyciel. W rozdziale przyda sie do zdefiniowania poczucia bezpieczenstwa
ucznia i do osadzenia go w relacjach szkolnych.

DOI: 10.12775/pbe.2013.018

2.9. Przemoc rowiesnicza (2017)

Katarzyna Makaruk — Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka

Rozdzial raportu o zagrozeniach bezpieczenstwa dzieci, opublikowany w Dziecko krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka (2017). Przeglada zjawisko przemocy rowiesniczej w Polsce: definicje
agresji, przemocy i bullyingu, czynniki ryzyka indywidualne, rodzinne i szkolne oraz role swiadkow,
z odniesieniami do literatury empirycznej. W rozdziale postuzy do rozréznienia pojeé, opisu
czynnikéw ryzyka i roli §wiadkéw w kontekscie polskim.

Otworz publikacje

2.10. Przemoc rowiesnicza jako wyzwanie dla systemu o$wiaty w Polsce (2025)

Roksana Sztajnkowska, Natalia Milczarczyk — Zarzqdzanie Innowacyjne w Gospodarce i Biznesie
Artykul przegladowy z Zarzadzanie Innowacyjne w Gospodarce i Biznesie (2025) o przemocy
rowies$niczej w polskich szkotach. Omawia jej przyczyny (Srodowisko rodzinne, presja grupy,
wzorce kulturowe, nieré6wnosci), formy, w tym cyberprzemoc, oraz kierunki prewencji wymagajace
wspotpracy szkol, rodzin i instytucji; w udostepnionym fragmencie brak danych empirycznych. W
rozdziale przyda sie jako ujecie przegladowe przyczyn i form przemocy oraz podstawa omoéwienia
dziatan profilaktycznych w polskiej oswiacie.

DOI: 10.25312/2391-5129.39/2024_04rsnm

2.11. Peer violence and bullying - experiences and coping methods of teachers of grades IV-VIII
(2024)

Ewa Krystyna Nyiko — Educational Psychology

Badanie jako$ciowe (Educational Psychology, 2024) oparte na siedmiu cze$ciowo ustrukturyzo-
wanych wywiadach z wychowawcami klas IV-VIII, analizowanych metoda refleksyjnej analizy
tematycznej. Autorzy opisuja doswiadczenia i strategie nauczycieli wobec przemocy réwiesniczej
i bullyingu oraz odré6zniaja wychowawcéw przedmiotowych i relacyjnych; mata préba ogranicza
uogoblnianie wynikdw. W rozdziale przyda sie do pokazania perspektywy nauczycieli w szkole
podstawowej i ich reakcji na przemoc, co wiaze sie z bezpieczenstwem psychicznym uczniéw.
DOI: 10.5604/01.3001.0054.8411

2.12. Mobbing w szkole - przeglad dotychczasowych wynikow badan i odniesienia do programow
interwencyjnych (2019)

Kamila Madeja-Bieri — Forum Oswiatowe

Artykut przegladowy z Forum Oswiatowego (2019) o mobbingu w szkole: omawia definicje, skale,
przyczyny, konsekwencje i metody badawcze oraz zlozone programy interwencyjne przeciwdzia-
tajace zjawisku. W rozdziale postuzy do uporzadkowania terminologii (mobbing, bullying) w
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literaturze polskiej oraz jako wprowadzenie do omoéwienia programéw profilaktycznych.
DOI: 10.34862/f0.2019.1.6

Rozdziat 3. Poczucie przynaleznosci do szkoty

3.1. The psychological sense of school membership among adolescents: Scale development and
educational correlates (1993)

Carol Goodenow — Psychology in the Schools

Praca walidacyjna skali Psychological Sense of School Membership (PSSM): 18 pozycji, testowana
na uczniach mlodszych klas gimnazjalnych (N = 454 w szkole podmiejskiej i N = 301 w dwoch
wielokulturowych szkotach miejskich), w wersji angielskiej i hiszpanskiej. Skala miata dobra
rzetelno$é, a poczucie przynaleznosci wigzalo sie z samoopisowa motywacja szkolng. Postuzy do
zdefiniowania przynaleznosci wedlug Goodenow i do oméwienia narzedzia pomiaru, ktore mozna
odnies¢ do wiasnego badania.

DOI: 10.1002/1520-6807(199301)30:1<79::aid-pits2310300113>3.0.co0;2-x

3.2. What Schools Need to Know About Fostering School Belonging: a Meta-analysis (2016)
Kelly Allen, Margaret L. Kern, Dianne Vella-Brodrick i in. — Educational Psychology Review
Metaanaliza poswiecona przynaleznosci do szkoly, opublikowana w Educational Psychology
Review. Z tytulu wynika, Ze zbiera ona wyniki badan o czynnikach sprzyjajacych przynaleznosci i
przeklada je na wnioski dla szkdt. Przyda sie do oméwienia uwarunkowan przynaleznosci i jako
podstawa wnioskéw praktycznych dla szkoly.

DOI: 10.1007/s10648-016-9389-8

3.3. The relationships between school belonging and students’ motivational, social-emotional,
behavioural, and academic outcomes in secondary education: a meta-analytic review (2019)

H. Korpershoek, E. T. Canrinus, M. Fokkens-Bruinsma i in. — Research Papers in Education

Przeglad metaanalityczny 82 badan korelacyjnych (artykuly z lat 2000-2018) o zwigzku poczu-
cia przynaleznosci do szkoly z wynikami uczniéw szkét Srednich. Przynaleznos$¢ wigzala sie
stabo dodatnio z osiagnieciami, stabo do umiarkowanie dodatnio z wynikami motywacyjnymi,
spoleczno-emocjonalnymii behawioralnymi (m.in. z zaangazowaniem), a stabo ujemnie z absencja
i porzucaniem szkoty. Postuzy w podrozdziale o zwigzku przynaleznos$ci z motywacja, wynikami i
dobrostanem; dotyczy szkoly sredniej, wiec przenoszenie wnioskdéw na szkote podstawowg wymaga
zastrzezenia.

DOI: 10.1080/02671522.2019.1615116

3.4. School Connectedness Is an Underemphasized Parameter in Adolescent Mental Health:
Results of a Community Prediction Study (2006)

Ian M. Shochet, Mark R. Dadds, David Ham i in. — Journal of Clinical Child & Adolescent Psychology
Badanie podiuzne na prébie 2022 uczniéw w wieku 12-14 lat, mierzonych dwukrotnie w odstepie
12 miesiecy. Poczucie wiezi ze szkola wspotwystepowalo z objawami depresji, lekiem i ogdlnym
funkcjonowaniem, a po roku przewidywato objawy depresji u chtopcéw i dziewczat, objawy
leku u dziewczat oraz ogoélne funkcjonowanie u chltopcéw. Przyda sie jako dowdd na zwigzek
przynaleznosci ze zdrowiem psychicznym i dobrostanem uczniow.

DOI: 10.1207/s15374424jccp3502_1

3.5. Fostering School Belonging in Secondary Schools Using a Socio-Ecological Framework (2016)
Kelly-Ann Allen, Dianne Vella-Brodrick, Lea Waters — Educational and Developmental Psychologist
Artykut konceptualny, ktéry przedstawia model przynaleznos$ci do szkoty oparty na ekologicznej
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teorii rozwoju Bronfenbrennera i obejmuje pie¢ pozioméw: jednostke, mikrosystem, mezosystem,
egzosystem i makrosystem. Na tej podstawie autorzy opisujq strategie wzmacniania przynaleznoS$ci
stosowane w szkotach. Przyda sie do uporzadkowania uwarunkowan przynaleznosci w rozdziale
oraz do sformutowania zalecen dla szkoty.

DOI: 10.1017/edp.2016.5

3.6. The role of school connectedness in the prevention of youth depression and anxiety: a
systematic review with youth consultation (2022)

Monika Raniti, Divyangana Rakesh, George C. Patton i in. — BMC Public Health

Przeglad systematyczny badan podtuznych i interwencyjnych z lat 2011-2021 (bazy MEDLINE,
PsycINFO, PubMed, ERIC) o zwiazku wiezi ze szkola z depresja i lekiem u mlodziezy oraz o
skuteczno$ci interwencji wzmacniajacych te wiez. Przeglad uwzglednia konsultacje z miodzieza.
Przyda sie w czesci o zwiazku przynaleznosci z dobrostanem psychicznym i jako aktualne
uzupelnienie starszych badan.

DOI: 10.1186/s12889-022-14364-6

3.7. School Belonging: The Importance of Student and Teacher Relationships (2021)

Kelly-Ann Allen, Christopher D. Slaten, Gokmen Arslan i in. — The Palgrave Handbook of Positive
Education

Rozdzial w podreczniku z zakresu edukacji pozytywnej, ktéry opisuje zwiazek przynaleznosci
do szkoly z dobrostanem psychospolecznym, zachowaniami prospotecznymi i osiagnieciami.
Wskazuje wsparcie nauczyciela i relacje uczen-nauczyciel jako czynniki sprzyjajace przynaleznos$ci
oraz omawia trudno$ci w ich budowaniu i skutecznos$¢ interwencji. Przyda sie do opisu roli
nauczyciela wéréd uwarunkowan przynalezno$ci.

DOI: 10.1007/978-3-030-64537-3_21

3.8. Students’ Sense of Belonging at School in 41 Countries (2015)

Ming Ming Chiu, Bonnie Wing-Yin Chow, Catherine McBride i in. — Journal of Cross-Cultural Psychology
Analiza wielopoziomowa danych ankietowych i testowych od 193 073 pietnastolatkéw z 41
krajow, dotyczaca czynnikdéw zwigzanych z poczuciem przynaleznosci do szkoly. Najsilniejszy
zwiazek z przynaleznos$cia miala relacja nauczyciel-uczen, ktéra posredniczyta w zwigzku miedzy
egalitaryzmem kultury a przynaleznoscia. Uwzglednione zostaly tez cechy rodziny, rowiesnikow
i nauczycieli. Przyda sie do oméwienia uwarunkowan przynalezno$ci na kilku poziomach oraz
kontekstu miedzynarodowego.

DOI: 10.1177/0022022115617031

3.9. The conceptualisation of school and teacher connectedness in adolescent research: a scoping
review of literature (2018)

Irene Garcia-Moya, Frances Bunn, Antonia Jimenez-Iglesias i in. — Educational Review

Przeglad zakresowy 350 artykuléw z lat 1990-2016, ktéry mapuje sposoby definiowania i operacjo-
nalizacji wiezi ze szkolg i z nauczycielem w badaniach nad mtodzieza. Wiele badan nie podawato
definicji tych pojeé, a gléwne narzedzia pomiaru réznily sie ujeciem konstruktéw. Przyda sie do
uporzadkowania terminologii (belonging, connectedness) i do uzasadnienia przyjetej definicji w
rozdziale.

DOI: 10.1080/00131911.2018.1424117

3.10. Adolescent School Belonging and Mental Health Outcomes in Young Adulthood: Findings
from a Multi-wave Prospective Cohort Study (2024)
Kelly-Ann Allen, Christopher J. Greenwood, Emily Berger i in. — School Mental Health
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Wieloletnie badanie kohortowe na 1568 osobach z australijskiego Temperament Project (16 fal),
w ktérym przynalezno$¢ do szkoly mierzono w wieku 15-16 lat, a objawy depres;ji, leku i stresu
(DASS-21) w mlodej dorostosci. Z opisu wynika, ze badanie dotyczy dlugoterminowych zwigzkow
przynalezno$ci ze zdrowiem psychicznym po opuszczeniu szkoly. Przyda sie jako argument za
trwalo$cig skutkow przynaleznos$ci dla dobrostanu.

DOI: 10.1007/s12310-023-09626-6

3.11. School Belonging: Evidence, Experts, and Everyday Gaps (2025)

Kelly-Ann Allen — Educational Psychology Review

Badanie jakoSciowe oparte na wywiadach z dziesiecioma uznanymi badaczami, ktére sprawdza
przydatno$¢ Integracyjnego Modelu Przynaleznosci (Allen i in., 2021) w kontekscie edukacji.
Wskazuje utrzymujace sie niejasnosci pojeciowe i napiecia miedzy badaniami a praktyka szkolna.
Przyda sie do omdwienia stanu teorii przynaleznosci, probleméw definicyjnych i odniesienia do
koncepcji Allen.

DOI: 10.1007/s10648-025-10055-x

3.12. Relacje spoteczne w szkole. Rekomendacje kierunkowe dla polityki edukacyjnej oraz
wskazowki dla spotecznosci szkolnych (2026)

Alicja Weremiuk, Pawet Penszko, Agnieszka Telusiewicz-Pacak i in.

Raport Instytutu Badan Edukacyjnych z rekomendacjami dla polityki edukacyjne;j i spotecznosci
szkolnych dotyczacymi relacji spotecznych w szkole. Streszczenia brak; z tytutu wynika, ze dotyczy
polskiego kontekstu. Przyda sie jako zrédlo krajowe do opisu relacji w szkole jako uwarunkowania
przynaleznosci oraz do sformutowania zalecen.

DOI: 10.24131/r20260219

3.13. Social relations of students in the peer group (2022)

Agata Jatowiecka-Frania — Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly Humanitas w Sosnowcu. Pedagogika
Artykut przegladowy o relacjach spotecznych uczniow w grupie réwiesniczej, obejmujacy pojecie
tozsamosci (»ja« indywidualne i kolektywne), role interakeji spotecznych i procesy socjalizacji w
szkole. Przyda sie do teoretycznego ujecia roli rowiesnikéw w ksztaltowaniu przynaleznosci, w
polskojezycznym piSmiennictwie.

DOI: 10.5604/01.3001.0016.0776

3.14. Emocje i potrzeby w przestrzeni szkolnej dzieci 10-letnich - psychologiczno-lingwistyczna
analiza narracji osobistych w $wietle protokotu Global Tales (2023)

Agnieszka Dtuzniewska, Kamil Kuracki — Lubelski Rocznik Pedagogiczmny

Badanie jakoSciowo-ilosciowe narracji osobistych dzieci 10-letnich, analizowanych protokotem
Global Tales pod katem emocji i potrzeb psychologicznych w kontekscie szkoty. Zidentyfikowano
doswiadczenia wywolujace emocje oraz jezykowe srodki ich wyrazania. Ze wzgledu na wiek
badanych przyda sie jako polskie zrédio o doswiadczeniach uczniéw szkoly podstawowej,
powiazanych z potrzebami, w tym potrzeba przynaleznosci.

Otworz publikacje

Rozdziat 4. Klimat szkoty a funkcjonowanie uczniéw - przeglad badan

4.1. The relationships between school climate and adolescent mental health and wellbeing: A
systematic literature review (2018)

Jill M. Aldridge, Katrina McChesney — International Journal of Educational Research

Przeglad systematyczny literatury o zwiazkach miedzy klimatem szkoly a zdrowiem psychicznym
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i dobrostanem nastolatkow (International Journal of Educational Research, 2018). Streszczenia
brak, wiec z tytutu wynika, Ze pozycja podsumowuje wyniki wielu badan. W rozdziale postuzy
jako ogolne tto dla zwiazku klimatu szkoly z dobrostanem uczniéw; dotyczy mlodziezy, wiec przy
szkole podstawowej trzeba to zaznaczy¢.

DOI: 10.1016/j.ijer.2018.01.012

4.2. The Relationship Between School Climate and Mental and Emotional Wellbeing Over the
Transition from Primary to Secondary School (2015)

Leanne Lester, Donna Cross — Psychology of Well-Being

Badanie podiuzne na prébie 1800 ucznidw w wieku 11-14 lat, ktérych ankietowano czterokrotnie
w ciagu trzech lat, od ostatniego roku szkoty podstawowej przez pierwsze dwa lata szkoty $rednie;j.
Autorzy zestawili dobrostan psychiczny i emocjonalny z wymiarami klimatu: bezpieczenstwem,
relacjami spotecznymi i wiezia ze szkola, stosujac modelowanie wielopoziomowe. W rozdziale
przyda sie jako dowod na zwiazek bezpieczenstwa i przynalezno$ci z dobrostanem oraz na
znaczenie przejscia ze szkoly podstawowej do $rednie;j.

DOI: 10.1186/s13612-015-0037-8

4.3. Teacher and staff perceptions of school environment as predictors of student aggression,
victimization, and willingness to intervene in bullying situations (2014)

Dorothy L. Espelage, Joshua R. Polanin, Sabina K. Low — School Psychology Quarterly

Badanie wielopoziomowe na 3616 uczniach klasy 6 z 36 szkot oraz 1447 nauczycielach i pracowni-
kach, ktorzy wypetnili ankiete o Srodowisku szkolnym. Uczniowie zgtaszali sprawstwo przemocy
rowiesniczej, agresje, wiktymizacje i gotowos¢ do interwencji. Postrzeganie agresji jako problemu
przez personel wigzalo sie z wieksza liczba zachowan agresywnych i wiktymizacji oraz mniejsza
gotowoscia do interwencji. W rozdziale postuzy do opisu zwiazku klimatu szkoty, ocenianego z
perspektywy dorostych, z zachowaniami problemowymi uczniéw.

DOTI: 10.1037/spq0000072

4.4. The link between school climate and violence in school: A meta-analytic review (2013)
Georges Steffgen, Sophie Recchia, Wolfgang Viechtbauer — Aggression and Violent Behavior
Metaanaliza badan nad zwigzkiem klimatu szkoty z przemoca w szkole, opublikowana w Aggression
and Violent Behavior w 2013 roku. Streszczenia brak, wiec opis opiera sie na tytule i czasopiSmie. W
rozdziale moze stanowi¢ zbiorcze zrdédio dla tezy, ze klimat szkoly laczy sie z poziomem przemocy,
w miejsce odwolywania sie do pojedynczych badan.

DOI: 10.1016/j.avb.2012.12.001

4.5. Well-being, school climate, and the social identity process: A latent growth model study of
bullying perpetration and peer victimization (2014)

Isobel Turner, Katherine J. Reynolds, Eunro Lee i in. — School Psychology Quarterly

Badanie podtuzne z modelowaniem krzywych wzrostu na 492 australijskich uczniach klas 7-10,
obserwowanych przez trzy lata. Analizowano, jak lek, depresja, dwa wymiary klimatu (wsparcie
akademickie i wsparcie grupy) oraz identyfikacja ze szkola wiaza sie ze zmiang sprawstwa
i wiktymizacji w przemocy réwiesniczej. Wsparcie akademickie i grupy byly najsilniejszymi
predyktorami zmiany. W rozdziale przyda sie przy omawianiu przynaleznosci jako odrebnego od
klimatu konstruktu i jego roli w przemocy réwiesniczej; proba jest starsza niz uczniowie szkot
podstawowych.

DOI: 10.1037/spq0000074
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4.6. Examining the link between forms of bullying behaviors and perceptions of safety and
belonging among secondary school students (2013)

Asha Goldweber, Tracy Evian Waasdorp, Catherine P. Bradshaw — Journal of School Psychology
Badanie z Journal of School Psychology (2013) dotyczace zwigzku miedzy formami przemocy
rowies$niczej a postrzeganiem bezpieczenstwa i przynaleznosci wéréd uczniéow szkot §rednich.
Streszczenia brak, wiec z tytulu wynika, ze autorzy poréwnuja rézne formy przesladowania pod
katem tych dwéch wymiaréw. W rozdziale postuzy jako zrédio o tym, jak doswiadczenia przemocy
lacza sie z poczuciem bezpieczenstwa i przynaleznosci.

DOI: 10.1016/j.jsp.2013.04.004

4.7. Bullying victimization and student engagement in elementary, middle, and high schools:
Moderating role of school climate (2018)

Chunyan Yang, Jill D. Sharkey, Lauren A. Reed i in. — School Psychology Quarterly

Badanie wielopoziomowe (hierarchiczne modele liniowe) na 25 896 uczniach klas 4-12 ze 114 szkdt,
w ktorym klimat szkoly i poziom szkoty (podstawowa, gimnazjalna, §rednia) byly moderatorami
zwigzku miedzy wiktymizacja a zaangazowaniem uczniéw. Po uwzglednieniu zmiennych demogra-
ficznych pozytywny klimat wigzal sie z wyzszym zaangazowaniem behawioralnym, poznawczym
i emocjonalnym we wszystkich klasach. W rozdziale przyda sie jako dane obejmujace szkote
podstawowg, pokazujace role klimatu wobec przemocy réwiesnicze;.

DOI: 10.1037/spq0000250

4.8. School-wide social emotional learning (SEL) and bullying victimization: Moderating role of
school climate in elementary, middle, and high schools (2020)

Chunyan Yang, Mei-Ki Chan, Ting-Lan Ma — Journal of School Psychology

Badanie z Journal of School Psychology (2020) o szkolnych programach uczenia spoteczno-
emocjonalnego (SEL), wiktymizacji réwie$niczej i moderujacej roli klimatu szkoly w szkotach
podstawowych, gimnazjach i liceach. Streszczenia brak, wiec opis wynika z tytutu. W rozdziale
moze postuzy¢ do omoéwienia, jak klimat szkoty wiaze sie ze skutecznoscia dziatan profilaktycznych
wobec przemocy.

DOI: 10.1016/j.jsp.2020.08.002

4.9. Is positive school climate associated with better adolescent mental health? Longitudinal
study of young people in England (2021)

Baptiste Leurent, Matthew Dodd, Elizabeth Allen i in. — SSM - Mental Health

Badanie podluzne w 20 angielskich szkotach $rednich, w ktérym uczniéw §ledzono od konca
pierwszego roku (11-12 lat) przez trzy lata, z uzyciem miar klimatu szkoty i zdrowia psychicznego.
Autorzy szukali zwigzkow na poziomie ucznia i szkolty miedzy pozytywnym klimatem a mniejsza
liczba problemoéw zachowania i emocji oraz lepszym dobrostanem. W rozdziale przyda sie przy
rozréznieniu postrzegania klimatu przez ucznia i klimatu catej szkoly oraz przy omawianiu
dobrostanu.

DOI: 10.1016/j.ssmmh.2021.100033

4.10. Uwarunkowania poczucia dobrostanu psychicznego u dzieci w srodowisku szkolnym (2015)
Marzanna Farnicka, Hanna Liberska — Problemy Wczesnej Edukacji

Badanie empiryczne na 173 uczniach klas II-V szkoly podstawowej, z uzyciem narzedzi SPAS,
SUSPO i wlasnego QSL. Identyfikuje uwarunkowania zmian dobrostanu psychicznego w czasie,
wskazujac znaczenie poczucia wykluczenia i poziomu smutku oraz sfer srodowiska edukacyjnego.
W rozdziale przyda sie jako polskie badanie mtodszych uczniéw, powigzane z przynaleznoscia i
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dobrostanem w szkole podstawowe;j.
DOI: 10.5604/01.3001.0008.5648

4.11. Dobrostan szkolny ucznia: definicja, istotne czynniki i metody pomiaru (2024)

Lukasz Nikel — (NIE)NOWE PROBLEMY EDUKAGJI I REHABILITACJI OSOB Z NIEPEENOSPRAWNO-
SCIAMI I O ZROZNICOWANYCH POTRZEBACH KONTROWERSJE - WYZWANIA - KONSEKWENCJE
ZANIECHAN

Polskojezyczny artykul przegladowy, ktéry porzadkuje definicje i teorie dobrostanu ucznia w
szkole, jego czynniki i korelaty oraz metody pomiaru. Autorzy wskazuja jako sktadniki m.in.
relacje z nauczycielami i réwie$nikami, sukcesy szkolne, warunki w szkole i klasie oraz czynniki
indywidualne. W rozdziale przyda sie do zdefiniowania dobrostanu szkolnego i doboru narzedzi
pomiarowych.

DOI: 10.59444/2024monredjanr5

4.12. Kultura szkoly a zachowania ryzykowne uczniow (2014)

Krzysztof Ostaszewski — Jagiellonian Digital Library (Jagiellonian University)

Polskojezyczny artykutl o pojeciu kultury szkoly i jej wplywie na zachowania ryzykowne uczniéw.
Kulture definiuje jako system zalozen, wartosci i przekonan wspoélnych spotecznosci szkolnej, a
jako elementy ograniczajace ryzyko wskazuje m.in. zaangazowanie nauczycieli, jasne normy i
warto$é nauki. W rozdziale postuzy do oméwienia zwigzku klimatu i kultury szkoly z zachowaniami
problemowymi w polskim kontekscie.

Otworz publikacje

4.13. Rola nauczycieli we wspieraniu i ochronie zdrowia psychicznego uczniéw (2024)

Ewa Sokotowska, Sylwia Kluczyriska — Educational Psychology

Polskojezyczny artykut z 2024 roku o roli nauczycieli we wspieraniu zdrowia psychicznego dzieci i
mtlodziezy. Ze streszczenia wynika, Ze analizuje aktualne problemy zdrowia psychicznego mtodego
pokolenia w Polsce oraz ograniczong dostepnos¢ specjalistycznej opieki. W rozdziale przyda sie
jako tto polskie dla dobrostanu uczniéw i roli nauczyciela w szkolnym $rodowisku.

DOI: 10.71358/pw.1854

Mapa stanu badan

Co jest dobrze zbadane

Klimat szkoly ujmuje sie jako zjawisko grupowe, a nie sume indywidualnych doswiadczen, i zalicza
sie do niego poczucie bezpieczenstwa (Coheniin., 2009). Przeglad 206 pozycji porzadkuje literature
wokoét wymiarow, wsrdd ktérych sa bezpieczenstwo i relacje (Thapa i in., 2013). Bezpieczenistwo
ucznia zalezy od warunkow klasy i szkoty, bo czestos$¢ bullyingu rézni sie miedzy klasami i szkotami
(Saarento iin., 2014). Pozytywny klimat taczy sie z nizszym poziomem przemocy (Steffgeniin.,
2013). W prébie obejmujacej uczniéw klas 4-12 sprzyjat tez zaangazowaniu uczniow we wszystkich
typach szkét (Yang i in., 2018).

Przynalezno$¢ wiaze sie ze zdrowiem psychicznym. Przewidywata objawy depresji po roku
(Shochet i in., 2006), a przeglad systematyczny potwierdza jej role w prewencji depresji i leku
(Raniti i in., 2022). Obserwacja kohortowa wskazuje na zwiazki siegajace mtodej dorostosci (Allen
iin., 2024). Najsilniejszym korelatem przynalezno$ci jest relacja nauczyciel-uczen (Chiu i in.,
2015; Allen i in., 2021). Bezpieczenstwo, relacje i wiez ze szkolg wigzaly sie z dobrostanem takze w
okresie przejscia ze szkoly podstawowej do Sredniej (Lester i Cross, 2015).
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Gdzie wyniki sie rozniq

Oceny klimatu zalezg od informatora, poniewaz nauczyciele oceniali jako$¢ Srodowiska szkolnego
lepiej niz uczniowie i rodzice (Molinari i Grazia, 2022). Percepcja personelu bywa tez powigzana
z zachowaniami uczniéw w nieoczywisty sposéb: uznawanie agresji za problem szto w parze z
wiekszg liczba zachowan agresywnych (Espelage i in., 2014). Sita zwigzkow jest umiarkowana, bo
przynaleznos¢é wiaze sie stabo dodatnio z osiagnieciami, a stabo do umiarkowanie z wynikami
motywacyjnymi i spoteczno-emocjonalnymi (Korpershoek i in., 2019).

Cze$¢ rozbieznosci bierze sie z pojeé i pomiaru. Wiele badan nie definiuje wiezi ze szkola, a
narzedzia rdznig sie ujeciem konstruktow (Garcia-Moya i in., 2018). Ten sam kwestionariusz bywa
adaptowany do réznych ujec¢ teoretycznych (Kohl i in., 2013). Problemy definicyjne utrzymuja
sie rOwniez w teorii przynaleznosci (Allen, 2025). Dochodzi do tego réznica miedzy klimatem
postrzeganym przez ucznia a klimatem calej szkoly (Leurent i in., 2021).

Luki — czego brakuje (szczegdlnie w Polsce)

Dla uczniéw szkét podstawowych jest niewiele narzedzi sprawdzonych pod katem trafnosci (Al-
dridge i Blackstock, 2024). Wiekszo$¢ dowodéw dotyczy mltodziezy ze szkdt Srednich (Korpershoek
iin., 2019; Goldweber i in., 2013; Aldridge i McChesney, 2018), wiec wnioski trzeba przenosi¢
ostroznie.

W polskim pi§miennictwie przewazajq ujecia teoretyczne i przegladowe (Stachowicz-Piotrowska,
2017; Dernowska i Ttusciak-Deliowska, 2025). Przeglad o przemocy réwie$niczej w o$wiacie nie
zawiera danych empirycznych (Sztajnkowska i Milczarczyk, 2025). Badania empiryczne dotycza
waskich wycinkéw. Sa to 173 uczniowie klas II-V (Farnicka i Liberska, 2015), ogélnopolska proba
11-17-latkéw skupiona na przemocy (Woéjcik, 2024) oraz diagnoza czynnikéw ryzyka w 102 szkotach
(Lo$iin., 2017). Wsrdd tych pozycji nie wida¢ polskiego badania taczacego klimat, bezpieczenstwo
i przynaleznos¢ w szkole podstawowej. Brakuje tez polskiej walidacji skal przynaleznosci i klimatu
dla mtodszych dzieci.

Jak to wykorzystaé¢ w pracy

1. Hipotezy i pytania badawcze. Postaw hipoteze, Zze wyzsza ocena klimatu wiaze sie z wyzszym
poczuciem bezpieczenstwa i przynalezno$ci, oraz pytanie, czy relacja z nauczycielem ma tu
najwieksze znaczenie (Chiu i in., 2015). Spodziewaj sie zwigzkdw stabych lub umiarkowanych
(Korpershoek i in., 2019). Dodaj pytanie o réznice miedzy klasami (Saarento i in., 2014).
Whnioski ze szkot $rednich opatrz zastrzezeniem.

2. Dobér narzedzi. Klimat zmierz ankieta dla uczniéw szkét podstawowych (Aldridge i
Blackstock, 2024) albo krétkim, 22-pozycyjnym SCQ stosowanym od 9. roku zycia (Bochaver
iin., 2022). Przynalezno$¢ mozna mierzy¢ skalag PSSM (Goodenow, 1993), choé powstata
dla mtodszych gimnazjalistow, wiec wymaga uzasadnienia adaptacji. Przemoc rdwiesnicza
mozna badad polska adaptacja JVQ (Wojcik, 2024). Wybdr narzedzia uzasadnij poréwnaniem
skal (Kohl i in., 2013). Rozwaz krétkie wywiady z uczniami jako uzupetnienie (Forsberg i in.,
2021).

3. Zmienne kontrolne. Uwzglednij wiek i pteé, bo rozpowszechnienie przemocy r6zni sie miedzy
grupami (Menesini i Salmivalli, 2017). Kontroluj zmienne demograficzne, jak w badaniach
nad klimatem (Yang i in., 2018), oraz doswiadczenie wiktymizacji (Goldweber i in., 2013).
Jesli to mozliwe, uwzglednij przynalezno$é do klasy i szkoly (Leurent i in., 2021).
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